
 

 

山剣連第 ２１３ 号 

令和５年１月１１日 

 

各地区剣道連盟会長 殿 

 

                                            （一財）山口県剣道連盟 

                                               会 長 中 西   章 

                                                      ［公印省略］ 

 

令和５年度「国民体育大会(男・女)」、「ねんりんピック山口 2023 

兼全国健康福祉祭剣道交流大会」選手選考会の開催について 

 

  令和５年３月２１日（火・祝）国民体育大会(男・女)選手選考会を「別添１」、

ねんりんピック山口 2023 兼全国健康福祉祭剣道交流大会選手選考会を「別添２」

のとおり実施しますので地区会員に周知されるとともに出場勧奨をお願い申し上

げます。 

 なお、選手選考会等は、今回も「無観客」により実施いたしますので会員への徹

底をお願いいたします。 

  

 

[特別国体中国ブロック大会] (成年女子) 

１ 開 催 日 令和５年８月２０日(日)  

          ※１９日（土）監督・審判会議、調整稽古 

２ 開催場所 山口県山口市 

 

[特別国民体育大会] 

１ 開 催 日 令和５年１０月８日(日)～１０日(火) 

   ※７日(土)出発、１１日(水)帰県予定 

２ 開催場所 鹿児島県霧島市 

 

[全国健康福祉祭剣道交流大会] 

１ 開 催 日 令和５年１０月２８日(土)～１０月３０日(月) 

※１０月２７日(金)出発、１０月３０日(月)帰県予定 

２ 開催場所 愛媛県松山市 

 

  



 

 

別添１ 

国体選手（成年男子・女子）選考会実施要項 

（大会役員、審判員、会場係員、選手以外の立ち入り、観覧を禁止） 

１ 開催日時 

令和５年３月２１日（火・祝） 午前９時３０分開会 

※受付 ８時４０分～９時１０分の間 

 

２ 開催場所 

維新大晃アリーナ・レクチャールーム 

山口市維新公園 4-1-1  電話 083-922-3712 

 

３ 主 催 

  一般財団法人山口県剣道連盟 

 

４ 参加資格等 

⑴ 参加資格 

本連盟の会員で、下記選手出場区分の条件に適合する者 

但し、２０２３年４月３０日以前から本大会終了時点まで引き続き 

 ○ 本県内に住民登録があり、かつ本県内に居住実態があること。 

  が必要です。 

   また、過去に他の都道府県から成年選手として出場した者は、予選会を含め

て２大会の間は出場できません。 

なお、上記選手資格を見込んで選考会に出場して選手として選考された場合

で、その後に上記参加資格に該当しなくなった場合は、選手資格を失うことと

なりますので、選考会申込みの際には十分注意してください。 

⑵ 成年男子選手区分 

（国体本大会：１０月８日（日）～１０月１０日（火）鹿児島県） 

① 先鋒 平成１０年４月２日以降～平成１７年４月１日までに生まれた者 

② 次鋒 昭和６３年４月２日以降～平成１０年４月１日までに生まれた者 

③ 中堅 昭和５３年４月２日以降～昭和６３年４月１日までに生まれた者 

④ 副将 昭和４３年４月２日以降～昭和５３年４月１日までに生まれた者 

⑤ 大将 昭和４３年４月１日以前に生まれた者 

⑶ 成年女子選手区分（中国ブロック大会：８月２０日（日）山口県） 

① 先鋒 平成５年４月２日以降～平成１７年４月１日までに生まれた者 

② 中堅 昭和５８年４月２日以降～平成５年４月１日までに生まれた者 

③ 大将 昭和５８年４月１日以前に生まれた者 



 

 

 ⑷ 区分大将の資格 

   成年男子・女子の各大将の資格は、日本スポーツ協会の公認スポーツ指導員

制度に基づく「競技別指導資格」を有する者であること。 

 

５ 試合の組合せ 

山口県剣道連盟事業委員会で行う。 

 

６ 試合、審判及び試合方法 

⑴ 全日本剣道連盟剣道試合・審判規則、同細則、同運営要領、全日本剣道連盟

の「主催大会実施にあたっての感染拡大予防ガイドライン（暫定的な試合・審

判方法）」並びに本大会実施要項による。 

⑵  試合方式は、各区分の出場選手数を勘案し、区分ごとのリ－グ戦又はト－ナ

メント戦を実施し、第１位、第２位、第３位(３位決定戦を実施)を決定する。 

⑶ 試合は３本勝負とし、試合時間は、リ－グ戦、ト－ナメント戦ともに５分と

する。 

     前記トーナメント戦において、試合時間内に勝敗が決しない場合は延長戦を

行う。 

延長戦は１本勝負とし、試合時間は３分区切りで延長３回ごとに５分の休憩

を取り、勝負が決するまで繰り返す。 

また、リーグ戦において、試合時間内に勝敗が決しないときは引分けとする。 

リーグ戦の全試合が終了した時点において、勝数、負数、取得本数が同数で

順位を決定する必要がある場合は、試合時間３分の１本勝負を行い、時間内に

勝敗が決しない場合は、延長戦を上記トーナメント戦における延長戦の要領で

行う。  

なお、３名以上による順位決定は、トーナメント戦により順位を決定するこ

ととするが、試合順序は、抽選により決定する。 

⑷ 国体本大会（成年女子の中国ブロック大会を含む。）選手の決定 

各区分の第１位を正選手、第２位を補欠要員とする。 

 

７ 剣道用具の取り扱い 

  参加選手は、「別記 剣道用具の規定」の基準に従った剣道用具を使用するこ

と。 

当日、竹刀検査を行うこととするが、試合前には、竹刀の再点検を確実に行い、

破損等で安全性が保てないものは使用しないこと。 

 

８ 表彰 



 

 

出場区分ごとに第１位、第２位を表彰する。 

但し、一区分の参加者が８名未満の場合は、第１位のみの表彰とする。 

  

９ 参加申込み 

⑴  選考会出場者は、別紙１「国体選手（成年男子・女子）選考会申込書」及

び参加料１，０００円を添えて各地区剣道連盟の事務責任者に提出してくだ

さい。 

⑵  各地区剣道連盟の事務責任者は、選考会出場者の申込書、参加料をとりま

とめ３月１０日(金) までに県剣連盟事務局に送付（ＦＡＸ、メール等）して

ください。 

  〒753-0083 山口市後河原２３７－１ 警察体育館別館内 

        （一財）山口県剣道連盟 宛 

   なお、参加料についは、下記口座に郵便振替にて送金してください。 

（期限を厳守して下さい。） 

            口座番号  ０１５５０－３－３８２０ 

         加入者名 （一財）山口県剣道連盟 

 

10 安全対策 

⑴ 新型コロナウイルス対策 

   参加者は、新型コロナウイルス感染防止のため、下記事項を厳守すること。 

① 試合及び調整稽古は、面マスク（口・鼻を覆うもの）及び面にはマウスシ

ールドを確実に着用すること。面を着装しない場合は、不織布マスク等を確

実に着用すること。 

② 参加者は、別紙２「参加者チェック表」に、氏名、住所、電話番号、当日

測定した体温等の必要事項を記載、確認事項のチェックを行い、受付時に提

出すること。 

なお、「参加見合わせ事項」に該当する又はその疑いがある場合は、参加

を見合わせること。 

  ③ 手指の消毒、三密の防止等の感染防止対策を厳守すること。 

 ⑵ 一般的安全対策 

参加者は、各自十分健康管理に留意してください。 

予選会において傷害等が発生した場合は、主催者において応急措置を講じ、

病院等で治療を受けられるよう手配する。この場合の治療費は個人負担とする。 

なお、主催者は参加者に対し傷害保険に加入（会場への往復途上は含まない。）

する。※入院：日額５，０００円 通院：日額３，０００円 

⑶ 参加者は健康保険証を持参すること。 



 

 

 

11 個人情報保護法の対応 

 ⑴ 個人情報の取り扱い 

    申込書に記載された個人情報は、山口県剣道連盟が実施する本大会の運営及

びホームページへの掲載、報道に対する試合結果の提報等のため利用する。 

  ⑵ ビデオ撮影等の制限 

 県剣連が主催する大会、審査会、講習会及びその他の行事（以下「大会等」

という。）における写真・動画の撮影及び音声の録音(以下「ビデオ撮影等」と

いう。)並びに撮影した映像及び録音した音声(以下「撮影映像等」という。)の

取り扱いについては次のとおりとするほか、各大会等の開催要項で定めるとこ

ろに従うこと。 

   ① 会場において、以下の条項に従って個人利用の目的でビデオ撮影等を行う

ことは差支えないが、営利目的又は不特定多数のものに公開若しくは頒布す

る目的で、これを行うことは禁止する。ただし、県剣連から許諾を得て行う

場合はこの限りでない。 

   ② 会場におけるビデオ撮影等は、これを禁止されていない場所で、運営を妨

げないような機材、方法によることとし、他人に迷惑を及ぼさないようにす

ること。 

   ③ 会場における撮影映像等及びこれらのデータについては、有償、無償に関

わらずこれを不特定多数のものに配付したり、またはインターネット上やそ

の他の方法でこれを公開して拡散したりしないこと。ただし、県剣連から許

諾を受けて行う場合はこの限りではない。 

  



 

 

別記 剣道用具の規定 

   出場選手は、剣道用具について、下記事項を厳守すること。 

 

１ 竹刀の長さ、重さ、太さについては、下記「表 1」、「表 2」のとおり 

 

 ※ ピース(四つ割り竹)の合わせに大きな隙間のあるものや安全性を著しく損な

う加工、形状の変更したものは使用不可 

 

２ 竹刀の先革長、先革先端部最小直径値、ちくとうの直径値の測定方法(下図参照) 

 



 

 

３ 面について 

面ぶとんは、安全性を保つため、肩関節を保護する長さがあり、十分な打突の衝

撃緩衝能力があるもとする。（下記 第３図参照） 

 

４ 小手について 

小手は、こぶしと前腕（肘から手首の最長部）の２分の１以上を保護し、安全性

を保つため小手頭部および小手ぶとん部は十分な打突の衝撃緩衝能力があること。 

 小手ぶとん部のえぐり（クリ）の深さについては、小手ぶとん最長部と最短部の

長さの差が 2.5 センチメートル以内とする。（下記 第３図参照） 

 
 

５ 剣道着について 

  剣道着の袖は、安全性を保つため、肘関節を保護する長さを確保したものとする。 

(構えたときに肘関節が隠れること。) 



 

  



 

 

 

 

別紙２

年齢 住　　　所 電話番号

ありなし

1

2

3

4

5

6

○

（下記は該当に○を記載）

※各地区剣連及び地区の団体主催の行事で感染報告を受けた場合は、県剣連(083-932-
5072)へ速報

※主催の責任者（事務局を含む。）へ速報

2

3

4

　新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触

　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方

　参加後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合の報告

確認☑≪報　告　事　項≫

　水分補給できるものを持参

　不必要な会話、大声での会話の禁止

≪参加見合わせ、チェック項目≫

≪携行品・遵守事項、チェック項目≫ 確認☑

　体調不良
（例：発熱・味覚障害・咳・咽頭の違和感や痛み・頭痛などの症状）

　過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている
国、地域等への渡航又は当該居住者との濃厚接触

※上記「あり」に○のある方は、参加の見合わせをお願いします。

1

下記は、確認後✔してください。

参加者チェック表（剣道・居合道・杖道共通）

氏　　名 当日体温

※行事参加当日受付で提出ください。

　手・指の消毒液の携行

　マスクの携行・着用（剣道は、面マスク・普通マスクの２種類）※マスクは必ず着用

　面にマウスシールドを着装（剣道のみ）

　前後・左右に十分な間隔（１ｍ～２ｍの間隔、３密の防止）



 

 

別添２ 

   ねんりんピック山口２０２３ スポーツ文化交流大会「剣道の部」 

「第３５回全国健康福祉祭（ねんりんピックえひめ２０２３）剣道  

 交流大会選手選考会」実施要領 

（一般観覧は、禁止します。） 

 

１ 趣旨 

  高齢者を主体とするスポーツ文化の交流大会を開催し、生きがいづくりや健康づ

くり、社会貢献活動への参加を促進し、高齢者が活躍できる地域社会の実現をめざ

すため「ねんりんピック山口２０２３ 剣道の部」並びに「第３５回全国健康福祉

祭（ねんりんピックえひめ２０２３）剣道交流大会」への派遣選手の選考を行う。 

 

２ 主催 

山口県、（社福）山口県社会福祉協議会、（一財）山口県老人クラブ連合会 

 

３ 主管 

  一般財団法人 山口県剣道連盟 

 

４ 開催日時 

  令和５年３月２１日（火・祝） 

    ※受  付 １３時００分から１３時３０分の間 

開始時間 （国体選手選考会終了後に開催します。） 

 

５ 開催場所 

  維新大晃アリーナ・レクチャールーム 

   山口市維新公園４－１－１ ℡083-922-3712 

 

６ 参加資格等 

 ⑴ 参加資格 

 県内在住者で６０歳以上（昭和３９年４月１日以前の生まれ、令和６年４月１

日時点で６０歳以上）で、山口県剣道連盟の登録会員とする。 

※第３４回かながわ大会で登録された監督・選手は出場不可 

参加料 一人 １，０００円とする。 

 

７ 実施要領 

 ⑴ 競技種別（剣道個人戦） 

  ① ６０歳以上６５歳未満の部 



 

 

（昭和３４年４月２日から昭和３９年４月１日までに生まれた者） 

  ② ６５歳以上７０歳未満の部 

（昭和２９年４月２日から昭和３４年４月１日までに生まれた者） 

  ③ ７０歳以上の部 

（昭和２９年４月１日以前に生まれた者） 

 ⑵ 試合・審判要領 

全日本剣道連盟剣道試合・審判規則、同細則、同運営要領、新型コロナウイル

ス感染症が収束するまでの暫定的な試合・審判方法並びに本大会実施要項による。 

⑶  試合方式は、各区分の出場選手数を勘案し、区分ごとのト－ナメント戦又はリ

－グ戦を実施し、第１位、第２位、第３位(３位決定戦を実施)を決定する。 

⑷ 試合は３本勝負とし、試合時間は、トーナメント戦・リ－グ戦ともに４分とす

る。 

     前記トーナメント戦において、試合時間内に勝敗が決しない場合は延長戦を行

う。 

延長戦は１本勝負とし、試合時間は３分区切りで延長３回ごとに５分の休憩を

取り、勝負が決するまで繰り返す。 

また、リーグ戦において、試合時間内に勝敗が決しないときは引分けとする。 

リーグ戦の全試合が終了した時点において、勝数、負数、取得本数が同数で順

位を決定する必要がある場合は、試合時間３分の１本勝負を行い、時間内に勝敗

が決しない場合は、延長戦を上記トーナメント戦における延長戦の要領で行う。  

なお、３名以上による順位決定は、トーナメント戦により順位を決定すること

とするが、試合順序は、抽選により決定する。 

 

８ 剣道用具の取り扱い 

  参加選手は、「別記 剣道用具の規定」の基準に従った剣道用具を使用すること。 

当日、竹刀検査を行うこととするが、試合前には、竹刀の再点検を確実に行い、

破損等で安全性が保てないものは使用しないこと。 

 

９ 試合の組合せ 

山口県剣道連盟事業委員会で組み合わせを行う。 

 

10 表彰 

  区分ごとに１位、２位を表彰する。 

但し、１区分の参加者が８名未満の場合は１位のみの表彰とする。 

 

11 参加申込み方法・期限 

⑴  出場者は、別紙１「ねんりんピック参加申込書」及び参加料１，０００円を



 

 

添えて各地区剣道連盟の事務担当者に提出してください。 

⑵  各地区剣道連盟の事務担当者は、「ねんりんピック参加申込書」並びに参加

料をとりまとめ、令和５年３月１０日(金) までに県剣連盟事務局に送付（ＦＡ

Ｘ、メール等）してください。 

  〒753-0083 山口市後河原２３７－１ 警察体育館別館内 

        （一財）山口県剣道連盟 宛 

※申込書をＦＡＸ又はメール送付した場合、原本は、選考会当日に出場者本

人に持参させること。 

   なお、参加料についは、下記口座に郵便振替にて送金してください。 

            口座番号  ０１５５０－３－３８２０ 

         加入者名 （一財）山口県剣道連盟 

 

12 安全対策 

 ⑴ 新型コロナウイルス対策 

   参加者は、新型コロナウイルス感染防止のため、下記事項を厳守すること。 

① 試合及び調整稽古は、面マスク（口・鼻を覆うもの）及び面にはマウスシー

ルドを確実に着用すること。面を着装しない場合は、不織布マスク等を確実に

着用すること。 

② 参加者は、別紙２「参加者チェック表」に氏名、住所、電話番号、当日測定

した体温等の必要事項を記載、確認事項のチェックを行い、受付時に提出する

こと。   

なお、「参加見合わせ事項」に該当する又はその疑いがある場合は、参加を見

合わせること。 

  ③ 手指の消毒、三密の防止等の感染防止対策を厳守すること。 

 ⑵ 一般的安全対策 

① あらかじめ健康診断を受けるなど、各自の健康は各自で責任を持つこと。 

なお、医師等から運動制限、運動禁止を指示されている者は、出場を禁止と

する。 

  ② 大会当日及び直前に風邪などの病気を患ったときは参加を見合わせること。 

  ③ 試合中、傷病が発生した場合は、主催者において応急措置を講じ、病院等で

治療を受けられるよう手配する。この場合、治療費は個人負担とする。 

   ④ 主催者は、本予選会参加者について傷害保険に加入（本大会会場への往復途

上は含まない。）するが、疾病、傷害の責任は負わない。 

主催者は、参加者に対し傷害保険に加入（会場への往復途上は含まない。）す

る。※入院：日額５，０００円 通院：日額３，０００円 

⑶ 健康保険証・後期高齢者医療被保険者証を必ず持参すること。 

 



 

 

13 個人情報保護法への対応 

 ⑴ 個人情報の取り扱い 

    申込書に記載された個人情報は、参加資格の審査、参加者との連絡、試合の組

合せ編成、大会の広報及び競技成績等に関する報道機関への発表、種目別プログ

ラム及び山口県生涯現役センターホームページへの掲載並びに緊急時における

連絡先・医療機関・保険会社との連絡、山口県剣道連盟における本予選会の運営

及びホームページ掲載等のために利用する。 

  ⑵ ビデオ撮影等の制限 

 県剣連が主催する大会、審査会、講習会及びその他の行事（以下「大会等」と

いう。）における写真・動画の撮影及び音声の録音(以下「ビデオ撮影等」という。)

並びに撮影した映像及び録音した音声(以下「撮影映像等」という。)の取り扱い

については次のとおりとするほか、各大会等の開催要項で定めるところに従うこ

と。 

   ① 会場において、以下の条項に従って個人利用の目的でビデオ撮影等を行うこ

とは差支えないが、営利目的又は不特定多数のものに公開若しくは頒布する目

的で、これを行うことは禁止する。ただし、県剣連から許諾を得て行う場合は

この限りでない。 

   ② 会場におけるビデオ撮影等は、これを禁止されていない場所で、運営を妨げ

ないような機材、方法によることとし、他人に迷惑を及ぼさないようにするこ

と。 

   ③ 会場における撮影映像等及びこれらのデータについては、有償、無償に関わ

らずこれを不特定多数のものに配付したり、またはインターネット上やその他

の方法でこれを公開して拡散したりしないこと。ただし、県剣連から許諾を受

けて行う場合はこの限りではない。 

  

14 全国健康福祉祭剣道交流大会（えひめ大会）選手選考 

⑴ 選手は、前記個人戦の上位成績者の中から、参加人数試合内容を勘案して決定

する。 

⑵ 監督は、試合の結果並びに年鈴会責任者の意見を踏まえ決定する。 

  ① ６０歳以上６５歳未満 ２～３名 

  ② ６５歳以上７０歳未満 ２～３名 

  ③ ７０歳以上      ２名以内 

  （参考）第３５回全国健康福祉祭えひめ大会 

    開催期日：令和５年１０月２８日（土）～１０月３０日（月） 

開催場所：愛媛県立武道館 

 

  



 

 

15 問合わせ先 

  ⑴ （一財）山口県剣道連盟 事務局 

    〒753－0083 山口市後河原２３７－１ 警察体育館別館内 

    TEL ０８３－９３２－５０７２ FAX ０８３－９３２－５０７３ 

  ⑵ 社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 社会福祉部生涯現役推進センター 

    〒753－0072  山口市大手町９番６号 山口県社会福祉会館内 

    TEL ０８３－９２８－２３８５ 

 



 

 

別記 剣道用具の規定 

   出場選手は、剣道用具について、下記事項を厳守すること。 

 

１ 竹刀の長さ、重さ、太さについては、下記「表 1」、「表 2」のとおり 

 

 ※ ピース(四つ割り竹)の合わせに大きな隙間のあるものや安全性を著しく損な

う加工、形状の変更したものは使用不可 

 

２ 竹刀の先革長、先革先端部最小直径値、ちくとうの直径値の測定方法(下図参照) 

 



 

 

３ 面について 

面ぶとんは、安全性を保つため、肩関節を保護する長さがあり、十分な打突の衝

撃緩衝能力があるもとする。（下記 第３図参照） 

 

４ 小手について 

小手は、こぶしと前腕（肘から手首の最長部）の２分の１以上を保護し、安全性

を保つため小手頭部および小手ぶとん部は十分な打突の衝撃緩衝能力があること。 

 小手ぶとん部のえぐり（クリ）の深さについては、小手ぶとん最長部と最短部の

長さの差が 2.5 センチメートル以内とする。（下記 第３図参照） 

 
 

５ 剣道着について 

  剣道着の袖は、安全性を保つため、肘関節を保護する長さを確保したものとする。 

(構えたときに肘関節が隠れること。) 

 

 

 

 

 



 

  

市 町 名

ふりがな

郵便番号

住 所

電話番号 携帯・加入 ( ー ー )

健康状況 ・　健康上の問題　　　　有り　　　なし (該当に○を記載)

・　健康上の問題有りの者

治療の状況　　　治療中　　　治療済み (該当に○を記載)

未治療(参加不可）

誓約書

㊞

別紙１

性　別

男・女

予選会の参加について、健康上の問題はありません。また、予選会

開催中に生じた傷病においては、私方の責任において処理すること

を誓約いたします。

　令和５年　　　月　　　日申込日

参加者自書

病名又は症状（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

「ねんりんピック参加申込書」

ねんりんピック山口2023兼ねんりんピックえひめ2023

　　　　　　　市・町

〒　　　－

年　月　日

Ｔ・Ｓ

生年月日 年齢

(2024.4.1現在)

　　　　歳

称号・段位

・氏 名



 

 

 

 

 

別紙２

年齢 住　　　所 電話番号

ありなし

1

2

3

4

5

6

○

（下記は該当に○を記載）

※各地区剣連及び地区の団体主催の行事で感染報告を受けた場合は、県剣連(083-932-
5072)へ速報

※主催の責任者（事務局を含む。）へ速報

2

3

4

　新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触

　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方

　参加後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合の報告

確認☑≪報　告　事　項≫

　水分補給できるものを持参

　不必要な会話、大声での会話の禁止

≪参加見合わせ、チェック項目≫

≪携行品・遵守事項、チェック項目≫ 確認☑

　体調不良
（例：発熱・味覚障害・咳・咽頭の違和感や痛み・頭痛などの症状）

　過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている
国、地域等への渡航又は当該居住者との濃厚接触

※上記「あり」に○のある方は、参加の見合わせをお願いします。

1

下記は、確認後✔してください。

参加者チェック表（剣道・居合道・杖道共通）

氏　　名 当日体温

※行事参加当日受付で提出ください。

　手・指の消毒液の携行

　マスクの携行・着用（剣道は、面マスク・普通マスクの２種類）※マスクは必ず着用

　面にマウスシールドを着装（剣道のみ）

　前後・左右に十分な間隔（１ｍ～２ｍの間隔、３密の防止）


